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Un won ple de serveis

Vols dur una iniciativa emprenedora?

Ets autonom i necessites una reorientacio en el teu negoci?

pels autonoms!
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No saps els aspectes legals aixi com els teus drets i deures a nivell juridic?

Necessites doncs, d’'una forma global, un assessorament
general de gestid, estudiant la millor estrategia d’'una forma

personalitzada.

A través de les Oficines d’Atencioé a ’Autonom

projecte; o bé, com per aquells treballadors o treballadores au-
tonoms que, tot i tenint una activitat establerta, necessiten una

re-orientacio, tals com nous replantejaments de la seva activitat

(OAA) desenvolupem un conjunt d’accions d’assessorament

i atencio, de formacié i de difusié que formen part de l'accid
quotidiana de la CTAC. Dirigit, tant a persones que volen dur
a terme una iniciativa emprenedora i convertir la idea en un

CONSULTORIA

ASSESSORAMENT

De quins serveis puc disposar?

GESTIO | TRAMITS

per la creaci6
d’empreses

P Orientacio i tramitacié per Pinici de Pactivitat. (adscrits al pla Inicia Gratuit)

P Atencid, informacié i orientacié per a Pinici de Pactivitat per compte propia

Atencié inicial als usuaris que volen iniciar una activitat per compte propia

Suport en I'elaboracié del pla de treball sobre la viabilitat del projecte (pla d’empresa)

Assessorament i seguiment dels tramit d’inici
Orientacio de cara a trobar fonts de financament en cas de necessitar-la
Recerca de subvencions per a I'inici de noves activitats per compte propia

empresarial i/o professional i una assisténcia tecnica directe.

“Exercir una activitat per compte propi, déna l'oportunitat a I'autonom
de poder exercir l'activitat que li agrada, desenvolupar-la de forma ha-

bitual i directa com a persona activa en el mercat de treball.”
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P Assessorament i orientacié per a la consolidacié dels projectes per compte propia

Via destinada als treballadors/es autonoms/es que, tot i tenint una activitat ja establerta, es presenten necessitats puntuals.
Orientacio tecnica i directa per donar resposta als canvis legislatiu que afectin al treball autonom
Orientacio de les novetats juridiques i legislatives que afectin al treball autonom

Marques i patents
Proteccié de Dades
Contencios-adminis-
tratiu

Penal

Familia

Herencies, successions
i donacions

registres oficials

Intracomunitaries
Declaracié Anual
d’Operacio a Tercers
Declaracié d’Atribucio
de Rendes

Impost de Societats
Comptes anuals
Renda i Patrimoni

Contractes
Nomines
Assegurances Socials

Asst.ass?r.a ’f‘e“t Gestid i Confeccio i i Constitucio i
juridic i v A Confeccio: e

ot e Fo presentacio: presentacio: gestio:
assisténcia técnica:
Civil-Fiscal Declaracié censal IVA Comptabilitats > Societats:
Laboral Seguretat Social IRPF Comptes Anuals Societats Civils
Mercantil Residus solids Declaracio Projectes iniciacié Privades
Seguretat Social Documentacié als d’Operacions activitat Cooperatives

Societats Laborals
Societats Limitades
Societats Anonimes
» Associacions:
Professionals
Empresarials
Sindicals
Culturals
» Fundacions

*Assessorament Juridic-normatiu gratuit (a partir de 6 mesos d’ antiguetat) amb una quota de 28,80€ al trimestre.
Servei de gestoria Liquidacié d'impostos trimestrals, servei de comptabilitat, resums anuals, confeccié de nomines,

IS, Renda,
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Respecte el servei de comptabilitat, nomines i seguretat social a traves de les Noves Tecnologies, i per
optimitzar el temps i la movilitat dels autonoms s’ha d’aportar a la CTAC, via fax o e-mail del | al 5 de cada mes, tota
la documentacio relacionada amb els ingressos i despeses de I'activitat: rebuts autonoms, lloguer, llum, etc, mitjangant una plantilla
molt senzilla que la CTAC els hi facilitara, aixi com:

NOTA: Llibre de registre de factures emeses/rebudes i béns d’inversiéd
Llibre de Visita d’Inspeccions
(Societats) Llibre d’actes i de socis

La quota mensual de les Societats Civils: 67.50 € D .
Liquidacié d’impostos TRIMESTRAL 49.50 €/mes 49.50 €/mes
Facturacio fins a 30.100 € 87 €/mes 104 €/mes
Facturacié de 30.100 € fins a 90.200 € 114 €/mes 133 €/mes
Facturacié de 90.200 € fins a 150.300 € I51 €/mes 169 €/mes
Facturacié de més 150.300 € A determinar A determinar
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CAPSULES FORMATIVES

T’oferim una graella de capsules formatives a la carta. Per tant,
pots triar des d’una sola capsula formativa, més d’una, o triar
I'opcié de fer la capsula global: «Creacié d’empreses i
cultura emprenedora que és la suma de totes.
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Qutonoms!

P Altres descomptes i serveis que tens a la CTAC:

Recepcio a domicili de la revista AUTONOMS.COM i de la revista digital.

Tramitacio de la targeta per compte propia per a immigrants.

Descompte del 50% en gestions, tramits, assisténcia i defensa juridica (a partir de 6 mesos d’antiguitat).

Descomptes en serveis de la UGT de Catalunya.

Informacio general dels autonoms.

Polissa “Sanitas Multi” de la MGtua Sanitaria Sanitas que dona accés a diverses cobertures a un preu raonable per a
vostg, la seva parella i el seus fills.

Assegurances per Autonoms (fruit de I'acord entre la CTAC i la corredoria ICPA) ofereix assegurances d’assisténcia
sanitaria-salut,automobils, motos, camions, llar, comergos, vida, accidents, decessos, subsidis, dental, defensa juridica Arag, respon-
sabilitat civil, comunitats de veins.

Asepeyo: Oferta especial de serveis integrals a través dels centres assistencials de Catalunya, amb la designacié d’un interlo-
cutor Unic i amb una atencié personalitzada.

Microbank de la Caixa: Conveni de col 1aboracié amb Microbank per a la promocié de microcredits.

Barcelona, oficina central Lleida Girona

Tarragona

C/ Sant Oleguer, 17 baixos C/ Francesc Bastos, |6 baixos C/ Cami de Valls, 81-87 C/ Pare Palau, 5 C/ Miquel Blay, |
08001 * Barcelona 43005 ° Tarragona Edifici Redessa, Oficina 54 25005 ¢ Lleida 17001 * Girona
Tel.93 601 10 00 / Fax 93 601 10 29 Tel. 977 24 90 59 43206 * Reus Tel. 973 242 000 Tel.972 215 158

Fax 977 24 14 37
autonoms(@ctactgna.com

Tel. 977 30 04 16 / Fax 977 75 40 97
autonomsreus@ctactgna.com

Fax 973 245 681
ctac@lleida.ugt.org

ctac@catalunya.ugt.org
www.autonoms.com

Fax 972 208 171






